
Vortrag

Gemeinsam im Gespräch bleiben -

Demenz verstehen, Beziehung erhalten

Dienstag, 22.09.2026 von 17 bis 18:30 Uhr

ABBBA e.V., Otto-Wels-Str. 2b, 52477 Alsdorf

Eine Demenzerkrankung verändert das Gedächtnis, das Denken und daher auch die

Kommunikation. Für Angehörige und Begleitende kann es herausfordernd sein,

miteinander im Gespräch zu bleiben und den Kontakt nicht zu verlieren.

In diesem Vortrag erfahren Sie, wie ein besseres Verständnis für die Bedürfnisse von

Menschen mit Demenz sowie die Haltung der Gewaltfreien Kommunikation dazu

beitragen können, Begegnungen wertschätzend zu gestalten und Beziehungen auch in

schwierigen Situationen zu stärken. Anhand praxisnaher Beispiele erhalten Sie

Anregungen für einen einfühlsamen Umgang im Alltag.

Weitere Fragen und Anmeldung unter:

Telefon: (02404) 90 327-80 oder

E-Mail: aachen-eifel@rb-apd.de

Eine gemeinsame Initiative zur Strukturentwicklung der

Landesregierung und der Träger der Pflegeversicherung NRW
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